PRESSEMITTEILUNG

1-jahriges Jubildum des TugendProjekts e.V. in Deutschland
Herzblut und Uberzeugung — der TugendProjekt e.V. blickt auf sein erstes Jahr zuriick

(to) Am 21. Mérz 2010 feiert der TugendProjekt e.V. sein
erstes Jubildum. Inspiriert durch das erfolgreiche ,Virtues
Project™* der Kanadier Popov und John Kavelin, das sich
seit 1991 etabliert hat und seither in 96 Léndern présent
ist, bestreitet der Verein nun auch in Deutschland seinen
Traum: Wege zu finden, um in Familien, Schulen und
Betrieben eine sichere und gliickliche Atmosphére zu
schaffen. Das TugendProjekt hilft dabei, Charakterkultur
und Persénlichkeit zu entwickeln. In verschiedenen
Kursangeboten bietet der Verein Strategien und Ubungen
an, um bei der Tugend- und Werteerziehung
Unterstiitzung zu geben. Der Verein blickt gliicklich auf
sein erstes Jahr zuriick.

Wahrend Medien Gber Gewalttaten, Aggressivitdat und gesellschaftliche Missstdnde in Deutschland berichten,
suchen andere nach konstruktiven und nachhaltigen Lésungen. Dazu zadhlt seit 21. Marz 2009 auch der
TugendProjekt e.V. Was sich das Griindungsteam des TugendProjekt e.V. als Ziel gesetzt hat und was es seit
einem Jahr mit positiver Resonanz verfolgt? Die Forderung der Werte- und Tugenderziehung sowie der
Personlichkeitsentwicklung im deutschsprachigen Raum. Nach dem Vorbild des kanadischen Virtues Projects™
richten sich die Angebote des Vereins an alle im Bildungs- und Erziehungsbereich Tatigen, die ihre
Kompetenzen in der Tugenderziehung erweitern oder vertiefen mochten. Aber auch an diejenigen, die sich
personlich fur diesen Bereich interessieren.

Mit seinem Kurs- und Vortragsangebot wird Ratlosigkeit genommen und Unterstiitzung geleistet. Und das
spiegeln auch die ersten Erfolge des vergangenen Jahres wider: Eltern, die zwischen Liebe, Unterstiitzung und
Grenzen balancierten, sind gefestigter. Lehrer, die im Zwiespalt gefangen waren zwischen der Vermittlung von
Unterrichtsstoff und vermehrten Fehlen von charakterlichen Werten, atmen erleichtert auf. Jugendliche, die
nichts mit ihrer Freizeit anzufangen wussten, haben wieder Perspektiven.

Was das Erfolgsrezept ist? Ein Team, das mit Herzblut und Uberzeugung dabei ist. Davon ausgehend bietet das
Team mit seinen Kursangeboten Gelegenheiten, Lebenssituationen zu schaffen, in denen man erfahren und
ausprobieren kann, was bedeutungsvoll fiir das Leben ist. In regelméRigen Ubungen wird dabei aufgezeigt,
welche religions- und regionstibergreifenden Charakterwerte helfen kdnnen Sinn zu stiften - fir ein friedliches
Miteinander. Die Basis der Ubungen bilden zweiundfiinfzig interkulturell geltende Tugenden, die in finf
Strategien vorgestellt und mit den Teamleitern trainiert werden.

Petra Zienteck ist eine der Teamleiterinnen und Griindungsmitglied des TugendProjekt e.V.. Als Padagogin
einer Sonderschule im Kreis Boblingen steht sie regelmaRig vor neuen Herausforderungen mit ihren Schilern
und erklart, wie man den inneren Kompass richten kann: ,, Um die Geschenke des Charakters, die jeder inne
hat, zu entfalten, muss man sich erst einmal ihrer bewusst werden, das funktioniert Giber erklaren und vor
allem durch Gben. Wenn Kinder es von daheim nicht kennen, wie sollen sie verstehen, warum eine Tugend
Tugend ist?“ Mit diesen Problemstellungen befassen sich Petra Zienteck und der TugendProjekt e.V.. Doch setzt
das Projekt nicht nur bei Kindern und Familien an. Auch in Firmen, gerade in Sachen Personalfiihrung und
Managerhaltungen, mochte das Griindungsteam Qualitdten fordern und fordern. Kurzum: ,Mit dem Konzept
zur Charaktererziehung sollen Heranwachsende genauso wie Lehrkrédfte und Eltern aber auch Fihrungskrafte
und Mitarbeiter ermutigt werden, nach gemeinschaftlichen Tugenden zu leben und diese miissen oft noch
ausgebildet werden”, wie Petra Zienteck mit einem Lacheln anmerkt.

Kirzlich wurde auch beim ZDF (iber Werte und Tugenden gesprochen. Klaus Mertes vom philosophischen
Quartett des ZDF meinte dazu: ,Es fehlt nicht an Tugenden, es fehlt nicht an Werten, sondern vielmehr an
einer stiandigen Ubung zur Begriindung der Tugenden.” Es muss also seines Erachtens die Méglichkeit geboten
werden, die Tugenden zu Uben, sie zu praktizieren. Eben diesen Weg hat auch der TugendProjekt e.V. in seinem
Kursangebot gewahlt. Somit kann das TugendProjekt ein hilfreicher Schliissel sein, um das verrostete Schloss zu
den Tugenden wieder zu 6ffnen.



Néhere Informationen, Kurstermine, regionale TugendKreise, Buchtipps sowie , TugendKarten® sind auf
www.tugendprojekt.de zu finden.

Und apropos ,offen”; am Samstag, den 20. Marz 2010 von 11 bis 14 Uhr 6ffnet der TugendProjekt e.V. seine Tiiren fiir alle
Kursbeteiligten, Mitglieder und Interessierten: in den Raumlichkeiten der Volksbank Bonn Rhein-Sieg, Dollendorferstr. 23,
53639 Konigswinter-Oberpleis.

Kontakt: TugendProjekt e.V., Sekretariat: Katja van Leeuwen
An den Eichen 1, D-53639 Konigswinter, Tel.: 0049 (0)2244-9001661, Telefax: -9279247
www.tugendprojekt.de , info@tugendprojekt.de




