
 
 

Liebe TugendProjekt-Freunde, 
 
wieder neigt sich ein Jahr dem Ende zu. Statt zurück zu blicken, möchten wir die Gelegenheit nutzen, um 
mit Euch einen Blick in die Zukunft werfen.  
 
2012 verspricht für das TugendProjekt ein gutes Jahr zu werden. An vielen Orten schlägt unser Projekt 
Wurzeln. Immer mehr Menschen bringen das TugendProjekt im Gesprächen mit Kitas, Schulen und anderen 
Eltern ein. 
 
Hier einige Highlights aus 2012: 

• Neue Facilitator gehen mit eigenen Ideen und viel Enthusiasmus ans Werk und werden neue Ange-
bote schaffen. 

• In einer Regionalausgabe der dm-Zeitschrift alverde wird in der Februarausgabe über das Tugend-
Projekt berichtet. 

• Neue Kurstermine stehen für 2012 auf der Homepage, weitere sind in Planung. 
• Neue kreative Projekte innerhalb des TugendProjekts laufen an, so dass wir bald z.B. auf neue, 

deutschsprachige Materialien hoffen dürfen. 
• Es wird wieder ein Mitgliederwochenende mit vielen interessanten Beiträgen geben: Also unbe-

dingt den Termin (12./13. Mai 2012) vormerken! 
• Intensiver Austausch mit TugendFreunden auf der ganzen Welt bereichert unsere Arbeit und ver-

spricht zunehmend wertvolle Impulse von außen! 
• Die Neuanschaffung von 19 (!) Filmbeiträgen aus Kanada, die das Leben und die Erziehung von 

Kindern mit dem TugendProjekt anschaulich darstellen, ermöglicht uns allen in Zukunft ein tiefe-
res Verstehen der 5 Strategien und der Tugenden. 

 
Um das TugendProjekt in deutschsprachigen Raum so zum Erblühen zu bringen, wie es in zahlreichen an-
deren Ländern bereits blüht, brauchen wir Euren Einsatz, z.B. bei der Vorstandsarbeit und bei der Unter-
stützung des Vorstandes. Mehr dazu in diesem Newsletter unter Strategie 4: Nimm Zeit zur Besinnung – für 
unseren Verein. 
 
Euch allen wünschen wir ein besinnliches Jahresende – mit und ohne Weihnachtsfest.  
Für 2012 wünschen wir Euch viel Freude und Zufriedenheit - in einer Welt, die durch das TugendProjekt 
ein Stückchen friedlicher und lebenswerter wird. 
 
Herzliche Grüße 
 
Andrea Kube & Katja van Leeuwen 
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1. Aktuelle Termine 
Letzter Mittwoch im Monat Wetterauer TugendTreff (Hessen) 
10.-11. März Einführungskurs in 53225 Bonn mit Andrea Kube 
12.-13. Mai Vereinswochenende und Mitgliederversammlung in 61169 Friedberg (Hessen) 
02.-03. Juni Einführungskurs in 61169 Friedberg mit Andrea Kube 
28.-30. September  Vertiefungskurs in 61169 Friedberg mit Andrea Kube 
 
Ausführliche Informationen auf unsere Homepage unter Termine. 
 



2. Programm Vereinswochenende und Mitgliederversammlung   
Samstag 12. Mai & Sonntag 13. Mai 2012 
VERANSTALTUNGSORT: Zentrum MaBaLu, Schmidtstraße 8, 61169 Friedberg (Hessen) 
 
Unser Programm am Samstag: 
13.00h - 14.00h Zeit zum Ankommen, Kennenlernen und Quatschen 
14.00h - 16.00h Workshop I*: „Elevator-Pitch“ – TugendProjekt auf den Punkt gebracht  
17.00h - 19.00h Workshop II*: Stimmgebrauch in Vorträgen und Workshops (in Planung)  
19.30h - gemeinsames Abendessen 
 
Unser Programm am Sonntag: 
10.00h – 12.30h Workshop III*: Echtes Selbstwertgefühl fördern - Leitung: Andrea Kube 
12.30h – 14.00h gemeinsames Mittagessen, Smalltalk & Pause 
14.00h – 16.00h Mitgliederversammlung mit Vorstandswahlen 
16.00h - Verabschiedung 
17.00h – 19.00h Vorstandssitzung 
 
Details zu den Workshops  
* Die Workshopangebote sind für Vereinsmitglieder kostenfrei. Nicht-Mitglieder zahlen 20 € / Workshop. 
Facilitator, die an diesem Wochenende an mindestens 2 Workshops teilnehmen, erhalten vom Verein eine 
Fortbildungsbescheinigung. 

  

 
 

3. (Erfahrungs)Berichte und Anregungen 
Vertiefungskurs im November 2011 – Ein Erfahrungsbericht von Christiane Streibel 
Mit großer Freude darüber, dass es nun endlich soweit war, fuhr ich am Freitag, dem 25.11. ins Zentrum 
MaBaLu nach Friedberg. Ich kannte den gemütlich hergerichteten Seminarraum bereits von unserm monat-
lich hier stattfindenden TugendTreff. Auch einige der Teilnehmer kannte ich daher, ebenso wie Andrea 
Kube, die sowohl den TugendTreff als auch die Vertiefung leitete.  
In der Vorstellungsrunde lernte ich dann schnell die 
beiden weiteren Teilnehmer (Regula, aus der 
Schweiz angereist und Andreas aus Bayern) kennen. 
Nachdem wir Organisatorisches geklärt hatten, 
setzten wir mit Hilfe der Tugenden die Grenzen für 
unsere Zusammenarbeit fest. Im Raum fielen auf 
dem Boden klebende Buchstaben, F und TN, auf.  
Im Vertiefungskurs ist es so, dass sich der 
Masterfacilitator in der Kursleitung zurückhält und 
so den Teilnehmern möglichst viel Gelegenheit zum 
Facilitieren gibt. Die Teilnehmer wechseln ihr Rol-
len, vom Faciliator zum Teilnehmer und zurück. 
Andrea gab uns Themen vor, stellte Fragen dazu 
und leistete immer wieder Hilfestellung.  
Wir erarbeiteten diese Themen teils in Klein- oder Großgruppenarbeit oder auch alleine.  
Immer wieder stellten wir uns gegenseitig die Ergebnisse der Übungen vor. Jeder Teilnehmer erhielt Gele-
genheit einen Energizer oder eine Übung zu Strategie 4 anzuleiten.  
Sehr gut getan hat das Feedback aus der Gruppe. Natürlich wurden jedem Teilnehmer dabei auch Tugen-
den auf seinem Diamanten anerkannt. 
Interessant für mich war, dass ich auf der einen Seite das TugendProjekt erfahren, viel erkennen, zuhö-
ren, reflektieren durfte und auf der anderen Seite facilitieren üben durfte, anhand von für mich interes-
santen Themen das TugendProjekt besser verstehen, weitergeben und mitgestalten durfte. 
Hierbei durfte ich fragen, erklären, anleiten, kreativ sein, präsentieren und einiges ausprobieren.  
Insgesamt empfand ich, dass alle mit Freude, Enthusiasmus, Entschlossenheit und Zielstrebigkeit zusam-
men gearbeitet haben und jeder ging nach Hause mit den von ihm erarbeiteten „Ersten Schritten“ wie er 
am TugendProjekt weiterarbeiten will.  Ich hoffe hier auf gutes Gelingen für jeden! 
Foto v.l.n.r.: Regula Bartels, Andreas Grünert, Christiane Streibel, Andrea Kube, Daniel Fischer, Bärbel 
Rank, Martin Klatt. (Foto: O. Kube) 
 

Kreativität und Zusammenarbeit 
haben diese besonderen TugendAnhänger hervorgebracht -  und viel Freude 
beim gemeinsamen Basteln. Die wohl duftenden Diamanten sind leicht gefertigt 
und lassen sich vielseitig einsetzen: z.B. als Geschenkanhänger, als Christbaum-
schmuck oder zur Tischdekoration.  
Anleitung: Zum Basteln braucht man dünne Bienenwachsscheiben, Geschenk-
band, ein Schneidebrettchen, ein Messer, eine Kerze, einen Grillspieß und alte 
Zeitungen als Unterlage. 



Auf dem Schneidebrett die Wachstafeln zunächst in Quadrate schneiden. Dann eine Spitze abschneiden, 
damit die typische Diamantform entsteht. Die Wachsscheibe lässt sich leichter schneiden, wenn das Mes-
ser zuvor leicht erhitzt wurde. Anschließend die Spitze des Metallspießes 
über einer Kerze erhitzen und behutsam jeweils zwei Löcher in den Wachs-
diamant schmelzen. Dort hindurch wird eine Geschenkband als Aufhängung 
gezogen und verknotet. 
Die hier von Johanna und Andrea Kube gebastelten Diamanten sind Geschen-
ke für die Mitglieder des WetterauerTugendTreffs, die jeden Monat mit viel 
Freude und in großartiger Zusammenarbeit die Tugenden für sich entdecken 
und die 5 Strategien leben. (Text/Foto: A. Kube) 
 
 
4. Strategie 4: Nimm Zeit zur Besinnung – für unseren Verein  
Strategie 4 auf unseren Verein bezogen bedeutet innezuhalten und zu reflektieren, wer oder was wir 
wirklich sind, was unser Ziel ist, was uns verbindet und wo wir wie miteinander hin wollen. Und für 
den Einzelnen: Wo stehe ich? 
Vieles davon haben wir bei unserer Vereinsgründung in unserer Satzung niedergelegt. Da heißt es in §2 
Absatz 2:  
 

Zweck des Vereins ist die Förderung der Werte- und Tugenderziehung sowie Persönlichkeitsent-
wicklung auf Grundlage und nach Vorbild des VirtuesProjectsTM (1991 in Kanada gegründet und 
1993 von den Vereinten Nationen als vorbildhaftes Modell für Familien aller Kulturen geehrt). Die 
Arbeit des Vereins richtet sich an alle im Bildungs- und Erziehungsprozess Tätigen, die ihre Kom-
petenzen in der Werte- und Tugenderziehung erweitern und vertiefen möchten oder an diejeni-
gen, die sich persönlich in diesem Bereich entwickeln wollen.  

 
Aber ein Verein braucht mehr als eine sorgfältig formulierte Satzung in Amtsdeutsch. Er braucht Men-
schen, die sich für seine Ziele einsetzen. Menschen, die mit Enthusiasmus, Zielstrebigkeit, Ausdauer, Zu-
verlässigkeit, Verantwortung, Zusammenarbeit und ganz viel Idealismus bereit sind, freie Zeit und Energie 
einzusetzen – für die gemeinsame Idee, zum Wohle des Vereins und seiner Mitglieder. 
 
Als Vorstand des TugendProjekt e.V. möchten wir mehr Mitglieder in die aktive Vereinsarbeit einbinden. 
Zum einen, weil die inzwischen sehr umfangreiche und verantwortungsvolle Arbeit derzeit auf sehr weni-
gen Schultern ruht. Zum anderen, weil wir die Menschen, FÜR DIE der Verein gegründet wurde, mehr in 
die Mitgestaltung IHRES Vereins einbeziehen wollen. Ein guter Verein lebt für seine Ziele und Ideale und – 
ganz wichtig – für seine Vereinsmitglieder. Aber er lebt auch mit und von seinen Mitgliedern. 
 
Auf der Mitliederversammlung im Mai 2012 wird der Vorstand neu gewählt. Unser derzeitiger 1. Vor-
standsvorsitzender Dieter Stahl wird sich aus persönlichen Gründen nicht wieder zur Wahl stellen, d.h. wir 
brauchen mindestens ein neues Mitglied im Vorstand. 
Außerdem möchten wir den Vorstand um einige Beisitzer erweitern. Diese sollen Ansprechpartner für fest-
gelegte Teilbereiche sein und damit den Vorstand entlasten.  
Jeder Beitrag zählt und trägt das TugendProjekt weiter! Nur so können wir dem wachsenden TugendPro-
jekt – das ja in unser aller Sinne ist – gerecht werden. 
 
Daher unser Aufruf an unsere Vereinsmitglieder und alle, die es noch werden wollen: 
Wir suchen: 

• Mitglieder, die im Vorstand aktiv sein möchten 
• Mitglieder, die als Beisitzer den Vorstand unterstützen möchten. 

Nähere Informationen zu Umfang und möglichen Aufgaben erhaltet Ihr bei Katja van Leeuwen und Andrea 
Kube.  
 
 

5. Tugendshop – Geschenkideen für Weihnachten 
Deutsche TugendKarten (52 und 100 Stk.), Stofftaschen für TugendKarten, Broschüren, Poster, Englische 
Bücher, -Musik und -Vorträge zum Virtues Projekt Int. sind in unserem Shop zu finden. 
 
 
 
 
TugendProjekt e.V. 
1. Vorsitzender Dieter Stahl, 2. Vorsitzende Andrea Kube 
An den Eichen 1, D-53639 Königswinter, Tel.: 0049 (0)2244-9001661, Telefax: -9279247 
www.tugendprojekt.de, info@tugendprojekt.de 
St.-Nr. 222/5748/1657, Amtsgericht Siegburg VR 2875 
Spendenkonto: Volksbank Bonn Rhein-Sieg, Konto-Nr. 24 117 960 20, BLZ 380 601 86 


